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g’ GESTION
ALCALDLS OE (MIPG)
SANTIAGD DE CALL
GESTION TECNOLOGICA Y . VERSIC
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION SION 003

GESTION DOCUMENTAL

FECHA: 11 aba vorr
ACTA No. 4145.020.14.12. 9% HORA NICIAL: | (3:30 gm.
HORA FINAL:

OBJETIVO:  Realizar asistencia técnica vy ’
veoacion de fa conores de sequimientotominal | Luawr:_£57R1 werhy
establecidos en la Ruta Integral de Atencion para la 2HO0 ot V/a AEL -
Promocion y Mantenimiento de la Salud RIAPMS
(Res. 3280/18) - Priorizando la Prevencion en el
consumo de alcohol y Tabaco, Habitos y estilos de
vida saludabie.

ASISTENTES: Heiberth Andres Perez Zufiga — Contratista
Pavly Asdwa Cucedo- - €npermera.

AUSENTES: No aplica
INVITADO: No aplica

ORDEN DEL DiA: .
1. Presentacion de los asistentes y socializacion del objetivo de la asistencia técnica.
2. Desarrolio de la asistencia técnica y revisién de historias clinicas para verificar la

adherencia a las atenciones por curso de vida, desde el enfoque de Prevencion dei consumo
de alcohol, tabaco y la promocién de habitos y estilos de vida saludable.

DESARROLLO:

1. Presentacion de los asistentes v socializacion del objetivo de la asistencia técnica.

Se inici6 la asistencia técnica siendo las @"%Cbm'presentes por parte de la Secretaria de
Salud Publica del Distrito Especial de Santiago de Cali, los contratistas encargados del

acompanamiento en la implementacio 9 RIAPMS y or parte de la IPS recibe la
~ asisiencia técnica el funcionario /70700 0'7 Yo /%0 Se
inform6 que el objetivo es realizar asistencia técnica y verificacion de las cohortes de
seguimiento nominai a los usuarios en los diferentes cursos de vida establecidos en la Ruta

Este documento es propiedad de la Administracion Central dei Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cuaiquiss
medio. sin previa autorizacion del Aicaigs.
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Integral de Atencion para la Promocion y Mantenimiento de la Salud RIAPMS (Res. 3280/18}
- Priorizando la Prevencion en el consumo de alcohol y tabaco, Habitos y estiios de vida

saludable.

2. Desarrollo de la asistencia técnica y revision de historias clinicas para verificar la
adherencia a las atenciones por curso de vida; desde el enfoque de Prevencién del consumo
de alcohol, tabaco y la promocion de habitos y estilos de vida saludable:
Se procede a la aplicacion de! instrumento correspondiente para verificar la adherencia del
talento humano que realiza la consulta de valoracion integral, a las atenciones definidas en el
curso de vida adolescencia, juventud, adultez y vejez valorando cualitativamente cada criterio
como: Cumplido (C), No cumplido (NC), Cumplido parcialmente (CP).

Calificacion instrumento de valoraciéon de la RIAPMS..

CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO
anteceDeNTEs | I L e eonsume | .
PERSONALES
de tabaco.
Suefio. C
Higiene Oral /Higiene corporal. Ao
i Fot ion. A (
EVALUACION DE SippIETeauon L
ESTABLECIMIENTO DE Uso del Tiempo Libre. C
RUTINAS, HABITOS Valorar el cumplimiento de Actividad
ADOLESCENCIA SALUDABLES fisica. AC
” 49?3652 ( Uso de internet o redes sociales. C
W owel-
M ,,Tcr_ Exposicién a pantallas. C
’ Tipo de alimentacion. C.
HABITOS ALIMENTARIOS Y | Patrén de comidas (saltar comidas,
EVALUACION NUTRICIONAL | dietas, Ingesta Excesiva /Deficiente /o,
de Calorias).
VALORACION DEL ESTADO Peso. ¢,

Este documento es propiedad de la Administracién Central det Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su afteracion o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y MAGT04.03.P0O03.F006
; GESTION
ALCALDIA TE (MIPG) A
SANTIAGO DE CALL i
GESTION TECNOLOGICA Y . . '
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION VERSION 00
GESTION DOCUMENTAL
i
CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO
NUTRICIONAL Y Talla fedad. C.
PARAMETROS e :
ANTROPOMETRICOS Indice Masa Corporal - IMC /edad. C.x
Tablas y Gréaficas de los Patrones
de Referencia para Clasificacion ,UC
Nutricional.
VALORACION DE LA SALUD
MENTAL Consumo de SPA. C
FINNISH RISK SCORE r~C
Esta incluido en fa HC A
El instrumento fue aplicado e,
INSTRUMENTOS EL resultado fue mterpretadci Al
OBLIGATORIOS TABLAS DE ESTRATIFICACION roc,
DE OMS ’
Estéa incluido en la HC r~(,
Ef instrumento fue aplicado VC
EL resultado fue interpretado e
ANTECEDENTES Toxicoldgicos (Tabaco, alcohol, C
PERSONALES otras sustancias psicoactivas ).
JUVENTUD Actividad fisica Cs
1Ho4 ,% 19 4, ) Higiene Oral/Higiene corporat C P
Ce (gmbra gof - EVALUACION DE Uso de fotoprotector AD(
? ESTABLECIMIENTO DE . G
RUTINAS, HABITOS Suefio C
. SALUDABLES Exposiciéon a TV, internet, redes .
! ! Qipﬁ?’q 63 sociales C
Mufe Uso de tiempo libre C.
; -
10 Pan- Tipo de alimentacion, frecuencia, .
HABITOS ALIMENTARIOS Y cantidad - ‘F
EVALUACION NUTRICIONAL Dietas que puedan contribuir al .
desequilibrio nutricional 14 C
VALORACION DEL ESTADO | Edad | C |

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cuaiquisr
medio, sin previa autorizacion del Alcaiss
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= 4 GESTION
ALEALDIA DE (MIPG)
SANTIAGE DE CALI !
GESTION TECNOLOGICA Y , VERSION |
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION S ] 008
GESTION DOCUMENTAL !
CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO
NUTRICIONAL. Pesoy Talla (.
IMC -Perimetro abdominati A
Clasificacién nutricional. /\-’(/
aweceenTes | TR0 S de skl
PERSONALES . .
psicoactivas
HABITOS ALIMENTARIOS Y | Dieta: Ingesta Excesiva, deficiente s
EVALUACION NUTRICIONAL | de Calorias '
Actividad Fisica ol
PRACTICAS Y HABITOS Suefio AL
SALUDABLES Fotoproteccion e
Uso del tiempo libre y ocio MO
Dieta: Ingesta Excesiva, deficiente o
ADULTEZ HABITOS ALIMENTARIOS Y ,_GetCaonas
O\Aﬂc}qﬂg ] EVALUACION NUTRICIONAL | Problemas en el habito de comer AJ(
T2 AROS Frecuencia de Comidas, cantidad (s
'Hom b(‘ﬂ ) Peso nNC
VALORACION DEL ESTADO Talla AL
NUTRICIONAL, SEGUIMIENTO .
A LOS PARAMETROS Indice Masa Corporal - IMC JNE
ANTROPOMETRICOS. Perimetro de Circunferencia de (-
Cintura
) Finnish Risk Score NC
VALORACION DE RIESGO Fue aplicado c
CARDIOVASCULAR Y i
METABOLICO Fue interpretada C
Toxicoldgicos (consumo de alcohol C
u otras sustancias psicoativas). /\J
VEJEZ ANTECEDENTES PERSONAL N P F p
. - onsumo de tabaco (Fumador o
%%ﬁi’ 2{{)};& e exfumador) e

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cuaiquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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GESTION
ALCALDIA DE (MIPG)
SAMTIAGD DE CALT
GESTION TECNOLOGICA Y . VERSION 003
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION
GESTION DOCUMENTAL
CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO
Indagar tipo de alimentos
- consumidos Ne
verificar el contenido de energia,
grasas saturadas, sodio, azucar o
i bajo contenido de fibra, vitaminas, Y
HABITOS AL'MENTAR'OS Y calcio y hierro, entre otros)
EVALUACION NUTRICIONAL
Verificar dietas que puedan
contribuir al desequilibrio nutricional
gque permitan identificar la ingesta /VC
excesiva o deficiente de calorias o
nutrientes a partir de la alimentacion
Actividad Fisica N
EVALUACION DEL Figiens orel ~C
ESTABLECIMII’ENTO DE Higiene corporal NC
RUTINAS, HABITOS
SALUDABLES Suefio NC
Fotoproteccion M
“Uso del tiempo libre y ocio | r~C.
EstaincluidoenlaHC | pJ(
TEST DE LINDA FRIED Instrumento aplicado Ve
EL resultado fue interpretado sV ¢
Tablas de estratificacion de la OMS C /7
Esta incluido en la HC 4 /7
RIESGO CARDIOVASCULAR
% Instrumento aplicado C ID

! EL resuitado fue interpretado |

i i

cp

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cualgisier
medio, sin previa autorizacion del Aicaits.
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GESTION TECNOLOGICA Y . ;
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION VERSION 008
GESTION DOCUMENTAL
CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO
Esta incluido en ia HC v 4
RIESGO METABOLICO
, FINNISH RISK. SCORE l instrumento aplicado l roC
|
I
Edad N e
Peso y talla U
IMC O
Perimetro de la circunferencia de ia C
‘ cintura Y
circunferencia muscular del brazo, il
VALORACION DEL ESTADO pantorrilla
NUTRICIONAL. Clasificacion antropométrica r 0
Identificar Y detectar casos de
_ : - n(C
ingesta excesiva o deficiente de
calorias ‘o nutrientes a partir de la
alimentacion
ldentificar Pérdida de peso mayor a (.
3 kg en el dltimo mes

Para verificar las recomendaciones y observaciones, las cuales se socializaron y fueron
aceptadas; remitirse a la copia del acta de asistencia técnica, la cual sera remitida ail correo

electronico:

deval espfa- g0 folido.gou @

OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Gt GESTION
ALTALDHA [E (MIPG)
SANHAGED DE CALL §
GESTION TECNOLOGICA Y ] < ‘
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION VERSION ! 003

GESTION DOCUMENTAL

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION §

] |
H |
! !
| FECHADE |

H
| |

| QUE HACER | RESPONSABLE | COMPROMISO
s | % !
9 Realizacion del acta | Heiberth Andres Perez Zufiga 14 iAbr 1 Zgf |

pero g o /ff 244

oS agusit. V. /ﬁph/é)’
g’qm 70( hof1398

Se enwra iSolvaon, 3200 fadndl e Pe1iR 2% 1) br) 201

Firmas (responsables)

)

Nombre: HEIBERTH ANDRES PEREZ ZUKIGA NombreZautn Anoles (AI((PD
Cargo: Contratista Cargo: Cnftrmera.
Institucion: Secretaria de Salud Publica Distrital Institucion: 4701 nvgsiem Seraca de 704/""’0-

NOTA: Listado de asistencia (N.A) folios

" Elabord: Heiberth Andres perez Zufiga — Contratista

Revisa:

Este documento es propiedad de {a Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cuaiausss
medio. sin previa autorizacion del Aicais:
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